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Oxalis acetosella
Si ritrova soprattutto nei boschi fino a circa 2000 m. Fiorisce da Aprile a Giugno.

Maria Madre di Dio

17 L 5. Antonio abate

Foto: Mario Valoti

5. Basilio vescovo

18 M 5. Liberata vergine

5. Genoveffa vergine i

19 M 5. Mano martire

55 Ermete e Aggeo

20 G s5. Sebastiano e Fabiano

5. Amelia vergine

21 V 5. Agnese vergine
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22 S 55, Gaudenzio e Vincenzo

5. Raimaonto di Penafort

23 D 5. Emerenziana verging

5. Massimo martire

24 L 5. Francesco di Sales

9D

Battesimo di Gesu

25 M Convers. di 5. Paolo

10 L

5. Aldo erermita V)

26 M 55. Tito e Timoteo

11 M

5 lgino papa

27 G 5. Angela Merici

12 M

5. Modesto rmartire

13 G

55 Leonzio e llano

14 V

5. Dazio e Macnina

15 S

.. Mauro abate

16 D

5. Marcello papa




Pedicularis acaulis

Fiorisce nei pascoli e nelle radure tra Aprile e Giugno da 400 fino a 1500 m.

1 M s. Verdiana vergine

Foto: Gianluigi Boglioni

1 7 G 5. Donato martire

2 M Presentaz. del Signore

18 v 5. Simeone vescovo

3 G 5. Biagio vescovo

19 S 5. Mansueto vescovo

I v 5. Gllberto vescovo

20 D II. e Quaresima

5 S 5. A gata vergine

2 1 L 5. Pier Darmian

6 D 5. Paolo Miki e mm, Giapp

2 2 M Cattedra di 5. Pietro

7 L 5. Teodoro martire

23 M 5. Policarpo vescovo

8 M 5. Girclarno Ermitham

i

24 G 5. Edilberto re

9 M Le Sacre Cenen

25 V 5. Cesano medico

10 G 5. Arnaldo vescovo

26 S 5. Claudhano martire

1 1 V M5 di Lourdes

27 D uoumin:

28 L 5. Romano abate

13 D 1. di Quaresima

1 5 M 55 Fausting e Giovila

16 M 5. Giuliana vergine




Nymphaea alba

Cresce in acque stagnanti dove apre i fiori sulla superficie dell’acqua tra Giugno e Settembre.

ss. Albino e Eudossia

Foto: Giuseppe Spreafico

1 7 G 5. Patnizio vescovo

5. Basileo martire

1 8 v s. Cirillo di Gerusalemme

jonda regina

19 S s. Gluseppe

55. Casimirg e Lucio

20 D delle Palme

5. Adriano martire

2 1 L 5 \.l’rdﬂl{]l]l‘ vescovo

V. di Quaresima

22 M s, Caterina di Genova

55. Perpetua e Felicita

23 M 5. Tunbio de Mogrovejo
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5. Giovanni di Dio

2 ' G 55. Romolo e Agapito
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5. Francesca Romana

1 0 G 5. Simplicio papa

2 6 S 5. Teadoro vescovo

27 D PASQUA DI RESURREZIONE

16 M 5. Eriberto vescovo




Iris graminea
Cresce nelle boscaglie e nelle radure fino a 800 m dove fiorisce in Maggio-Giugno.

1 7 D s. Aniceto papa

Foto: Giuseppe Ravasio

18 L 5. Galdino vescovo

3 D

19 M.

20M ..

5 M 5. Vincenzo Ferrer

10D ...
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14 G

30 S

16 S




Crataegus monogyna

E’ il comune Biancospino che con i suoi candidi fiori rallegra in primavera i cespuglieti e le siepi
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1 D s. Giuseppe artigiano

17 M 5. Pasquale Baylon

Foto: Mario Valoti

2 L 5. Alanasio vescovo

18 M s. Giovanni | papa

3 M ss. Filippo e Giacomo

19 G s. Pietro di Morrone

4 M ss. Ciriaco e Porfirio

20 V 5. Bernardino da Siena

5 G 5 Pr;l!'egrm(; rnartire

2 1 S 5. Vittono martire

6 v 5. Giuditta martire

22 D SS. TRINITA

7 S s. Flavia vergine

2 3 L 5. Desiderio vescovo

8 D ASCENSIONE DI N. 5

@

24 M Mana Ausiliatrice

9 L 5. GEronNZIO VesCove

25 M 5. Beda confessore

10 M 5, Antoning vescovo

1 1 M 5. Fabio martire

2 7 v 5. Agostino di Canterbury

1 2 G 55. Nereo e Achilleo

1 3 V 55, Glicena e Servano

29 D CORPUS DOMINI

1 I s 5. Matta apostolo
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16 L 5. Ubaldo vescovo




Narcissus poeticus
Spesso in Aprile-Maggio crea bianche distese sui pascoli montani da 600 a 1600 m.

1 M 5. Giustino martire

17 V s. Ranieri confessore

Foto: Angelo Calamata

2 G 5. Erasmo martire

1 8 S 5. Gregorio Barbarigo

3 v Sacro Cuore di Gesu

19 D s. Romualdo abate

I S 5. Quinno vescovo

20 L 5. Ettore confessore

5 D 5. Bonifacio vescovo

2 1 M s, Luigr Gonzaga

6 L 5. Norberto vescovo

22 M 5. Paolino da Nola

; M 5. Sabiniano martire

23 G 5. Lanfranco vescovo

8 M 5. Medardo vescovo

9 G 5. Efrem e Primo

1 1 s 5. Barnaba apostolo

30 G

1 6 G s, Aureliano vescovo
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Il Ciclamino fiorisce in Agosto e Settembre nei boschi fino a quasi 2000 m.
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Cyclamen purpurascens

1 v 5. Vittore | papa

17 D 5. Alessio confessore

Foto: Giuseppe Spreafico

2 S ss. Ottone e Svituno

1 8 L s. Calogero eremita

3 D 5. Tommaso apostolo

19 M s. Simmaco papa

4 L s. Elisabetta di Portogallo

20 M s. Elia profeta

5 M 5. Antonio M. Zaccana

2 1 G 5. Lorenzo da Brindisi

6 M 5. Maria Gorett

22 v 5. Mana Maddalena

7 G ss. Apollonio e Edda

23 S s. Brigida vedova

8 v 5. Priscilla vedova

9 S 5. Veronica verginge

25 L 5. Giacomo apostolo

1 0 D 5. Rufina e Seconda

1 1 L 5. Benedetto abate

12 M 5. Fortunato martire

1 3 M 5. Enrico imperatore

1 ' G 5. Camillo de Lellis

30 S ..o

1 6 S N.5. del Carmelo




Moehringia muscoides
Si itrova nei boschi su rocce umide fino oltre | 2000 m dove in estate apre i suoi piccoli fiori bianchi,

1 L 5. Alfonso de” Liguorn

1 7 M s. Giacinto confessore

Foto: Gianluigi Boglioni

2 M s. Eusebio di Vercelli

18 G s. Elena imperatrice

3 M 5. Lidia di Filippi

19 V s, Giovanni Eudes

I G 5. Giovanni M. Vianney

6 S :‘m',‘;r;.;r,,,.— del 5: gnore

8 L 5. Domenico confessore

9 M 5. Romano martire
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28 D

29 L

30 M

31 M




Alliumn lusitanicum
Un aglio selvatico, comune al sud ma piuttosto raro al nord, che fiorisce in prati aridi in piena estate.

1 7 S 5. Roberto Bellarmino

Foto: Giuseppe Falgheri

18 D 5. Sofia martire

3S

1 9 L s. Gennaro vescovo

9V

10 S

27 M

12 L

13 M

14 M .,

29 G

30V

15G ...




Vinca minor
Nel sottobosco, fino a circa 1300 m, la Pervinca apre in primavera le sue corolle dal caratteristico blu.

1 S s. Teresa di Gesu Bambino

17 L s. lgnazio ' Antiochia

Foto: Angelo Calamata

2 D ss. Angeli Custodi

3 L 5. Gerardo abate

19 M %, Isaac Jogues martire

I M s. Francesco d'Assis

7 V N.S. del Rosario

26 M ...

27 G

12 M

28V . siveocu

13 G comion

29 S

30 D

15 S

31 1L




Iris pseudacorus
Fiorisce tra Aprile e Giugno sulle sponde dei fossati e degli stagni.

1 7 G 5. Elisabetta d'Ungheria

Foto: Cesare Solimbergo

2 M Commem. dei Defunti

18 v 5. Oddone abate

3 G s. Silvia vedova

19 S 5, Fausto martire

4 V s. Carlo Borromeo

20 D CRISTO RE

5 S 5. Zaccana profeta

2 1 L Presentaz. della . Vergine

6 D 5. Leonardo abate

8 M 5. Goffredo vescovo

1 0 G 5. Leone Magno

29 M

30 M

15 M

Alberto Maano
16 M 5. Margherita di 5cozia




Convallaria majalis
Il Mughetto fiorisce, non comune, in Maggio-Giugno nei boschi fino a 1200 m.

Foto: Giuseppe Ravasio

1 G s. Eligio vescovo @ 1 7 S s, Lazzaro vescovo
2 v 1 8 D IV d'Avvento
3 S 1 9 L 5. Fausta vedova
4 D ' Awento 2 o M 5. Macario martire
5 L 5. Giulio martre 2 1 M 5. Pietro Canmisio
6 M 5. Nicola vescovo 2 2 G 5. Francesca Cabrimi
7 M 5. AmMBrogio vescove 23 V s, Giovanm di Kety
8 G IMMAC OLATA CONCEZIONE ¥ 24 S 5. Delfino vescovo
& 9 V 5. Sif0 vescov 25 D MATIVITA DEL SIGNORS
5
- 10S 26 L
~ MN.S. di Loreto 5. Stelano protomartire
1 1 1 D . o At 27 M 5 Giovanni apostolo
12L 28 M
g 5. Giovanna £ di Chantal 55, Innocent martir
1 5 G C Valerano vescovo 3 1 S s Salvestro papa &
1 6 V 5. Albina vergine
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Bibiana vergine

Francesco Saverio
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La Nostra Assoclazione

L'Anffas, gia "Associazione Nazionale
Famiglie di Fanciulli e Adulti Subnormali
ed ora "Associazione Nazionale Famiglie di
Disabili Intellettivi e Relazionali® fu costituita
a Roma nel 1958 ad opera di genitori che
non accettavano che i loro figli down,
autistici, oligofrenici ed in genere con
disabilita intellettive e relazionali finissero
segregati in istituti o continuassero a vivere
nascosti nelle loro abitazioni.

La sezione Anffas di Bergamo, a livello
provinciale, fu costituita nel 1964
ottenendo soprattutto dallAmministrazione
Comunale del capoluogo, interventi mirati
a risolvere i problemi, nuovi e diversi,
relativi a tipologie di handicap fino ad allora
trascurate.

Nel 2001 tutte le "sezioni®, tra cui quella di
Bergamo, si trasformano in associazioni
autonome "Anffas Onlus" socie di Anffas
Onlus Nazionale.

Come opera

Con le forze dei propri Associati e del
Volontariato e con le limitate risorse
economiche derivanti dalle quote sociali e
da oblazioni.

Con quali scopi

o Ottenere l'attenzione politica e delle
istituzioni, nazionali e locali, nei confronti
della disabilita intellettiva e relazionale;

o l'ampliamento del diritto di vivere una vita
non discriminata;

Q ONLUS
ANFfAS ..

Associazione Famiglie di disabili intellettivi e relazionali

ula cura e lassistenza primaria per i
familiari disabili;

ula tutela del diritto delle famiglie ad
essere aiutate e sostenute, e di vedere
realizzate le proprie aspettative di vita e
di equita di trattamento, superando fatica
e solitudine.

Le attivita

L'Associazione Anffas Onlus di Bergamo si
propone anzitutto la tutela dei cittadini
disabili intellettivi e relazionali e delle loro
famiglie mediante:

ala  collaborazione con gli  Organi

governativi e legislativi regionali, con gli
Enti locali e con tutti gli interlocutori
dell'area della disabilita;

ul'lassunzione della rappresentanza e della
tutela dei diritti umani, sociali e civili delle
persone disabili che non possono
rappresentarsi;

Lil sostegno alle famiglie, attraverso un
servizio di informazioni e di consulenza di
carattere sociale, sanitario, fiscale e
legislativo;

ala promozione dell'integrazione
scolastica, la qualificazione e
linserimento nel mondo del lavoro dei
disabili intellettivi e relazionali;

ala  promozione dei servizi diurni e
residenziali di carattere educativo,

riabilitativo, sanitario, assistenziale,
sociale e del tempo libero.
L

ANFfAS

Associazione Famiglie di Disabili
Intellettivi e Relazionali di Bergamo

Via Casalino, 27 -24121 Bergamo
Telefono/Fax: 035-243609
www.anffas.bg.it
anffas.bergamo@tiscalinet.it
info@anffas.bg.it

Flora Alpina Bergamasca

¢/0 Celestini Carmen
Via G. Crescenzi, 32
24123 BERGAMO
Tel. 035-213665
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